


























Pi ima-
kana l id

P i ima-
tsistern

Ebanisa

Nisa66s

Nisa-
kanal

Piimakanal id t ih inevad

i) i l t nr. 1.

veel isekeskis,  n6nda et igas
udara veerandis koonduvad
kanal id 8-12 pi i i ikanal iks,
mi l l i sed  avanevad p i i  m a-
t  s i s t  e  r  n i  d  e s  s  e .  P i i m a -
tsistern on t i ih i  ruum, mi l-
l ine asub iga nisa kohal
ning ulatub ka nisasse. Ni-
sast avanevad pi imatsister-
nid umbes i ihe sent imeetr i
p ikkuse n isakana l i  kaudu.

Nisakanal i  avause sulge-
vad 16ngasl ihas ja l imanaha-
voldikesed. Vi imaste arene-
misest oleneb ka, kas lehma
on kerge v6i raske lupsta.

Li ipsmisel on prakt i l ise
t i ihtsusega suurte pi imaka-
nal i te asukoht udaras. Need
ei asu mit te udara sisemuses
vaid rohkem pinna l i ihedal
naha al l ,  nimelt  tagumis-
tel veeranditel tagakiilgedel
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Pilt  nr. 2. Pi imakanalid.
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kanal i tesse. Osa pi ima tekib veel otse l i ipsi  ajal ,  ni i0elda
It ipsja k?i te vahel,  l t ipsmise m6jul .

Seda asjaolu tuleb kdigi l  l i ipsjatel  s i lmas pidada, sest
hii?i li ipsmisega suudab ltipsja virgutada udarat elavamale
tegevusele.

Piirna tekkimisele m6juvad aga piiti le li ipsmise ka
mitmesugused kOrvaltegurid. Udar on v?iga tundelik elund.
S e e  o n  v a r u s t a t u d  r o h k e t e  v e r e s o o n t e  j a  n  i i r v i n i  i d i k e s t e
v 6 r g u g a. Seetdttu on udar viiga vastuv6tlik igasugustele
m6judele. Ki i lm, valu ning haigetsaamine, ehmatamine
m6juvad udara tegevust pidurdavalt, mille t6ttu viiheneb
piimasaak. Udar on viiga tundelik isegi selle vastu, kui
l i ipsjal  on kt ied l i iga kt i lmad. Lehma hirmutamine ja l0d-
mine enne liipsrnist kahtlemata m6jub piimaniiiirmete tege-
vusele.

Seevastu aga 6rn ja ettevaatlik udara kiisitamine pu-
hastamisel iirritab seda meeldivalt, mille tdttu udarasse
voolab rohkem verd. Vere juurdevool udarasse toob aga
ka piima tekitamiseks tarvilikke toitaineid ning iihtlasi kut-
sub esile alveoolides suurema hulga piima tekkimise. H{sti
hoi tud ja hi ist i  l f lpstud lehmadel kutsub esi le meeldiva
erutuse juba l i ipsjate lauta i lmumine ning tut tav pi ima-
n6ude kol in.

Nii nfieme, et udar on v?iga tundelik elund, millise
tegevusele avaldab suurt  m6ju ni i  hi ist i  l i ipsmine kui ka
mitmesugused kdrval ised m6jud.

Udara ja nisade viil ine kuju nlng asetus.

Udara arenemise, viil ise kuju ja suuruse jiitgi v6ib
teataval mAiiral  otsustada looma toodanguv6imeid. On
udaras hiisti arenenud piimanfiiirmed, on udar ka h?isti ma-
hukas, siis v6ib eeldada, et ka selle piimatootmisv6ime on
suurem vastavalt hiisti arenenud piimaniiiirmete suurusele.

Kuid tuleb meeles pidada, et udar ei koostu ainult
niii irme- v6i niinimetatud tegevast koest, vaid sisaldab ka
s i d e -  j a  r a s v a k u d e t .  V a h e l  o n g i  s u u r e s  u d a r a s  r o h -
kesti rasvakudet, kuna piimaniiiirmed v2ihe arenenud.

Katsudes kiiega tundub harilikult side- ja rasvakoe-
r ikas udar ehk ni inimetatud rasva- vdi  l ihaudar kdvemana
ja  e lu tuna.

Enne ltipsmist on suurte piimanilArmetega udar hari-

t4



9I

ruEsdlgri u{ uo
'11ure1 rsruraiptgn

prsusru pnlelosB M 'aluuaFnu4 
lsestals{n

llsurrrBua pnlulasu IEJBpn u8aleurgpueund

'rppn piruJueJe rlspll 't'Jtr 
llldpnuarrorE llsBq rro p u I IN ^

rlse'ra>1 Trgl asnlesn r,ronrttJAi,ti'
perees^ Suru pu^nprppru ,e1u1i[
-Bru BFIII pE^BlBIn peslN .uisanf
ua^luq uo lBrBpn lunnddrf, .BIIu
nqg{ rlur.uaFne4 qn1e1n Furu ttiip -0qrl pnlBlasB uo prB^ ,ndlr 

1a srru 'lPrEpn epBlsrleo qolnJ .snlosP
BrBpn ul alod nlesnslqpJ

^ 
'lerBpn-arurBpu 

IEpq lln{rlrJEq
nFeu'rsa4rplon rse4iuead'a1'diiurci
-prluu rlal 1a 1s[usd4l elEBd .pFB^rBI
epaurpI ryaa*es pn1eu4 ,s4ed 

1n{lllj -Er{ uo IErEpn loslllas {qBN .3{gn
qaueqe{ rql rFauua In4 s{aJnns
-uuus ead rsdpls4efqpl elppd qppl
Eie JBpnE^sug .adurr>laruJEEu pruru
-o^9{ Epunl sapnsle{ uFapl qrgn
seso sasrual{:l .s4auqad qnlnnu
pso aurunlB olJas ryra Furu 11unu1 -unl qaueqE{ rupn se>llraurrppu ,1prd

'JBpnE^sB.: rn4 ln8urd rue4qor 11n411

'.lupn eEasnlasp Bpq pnuauo'IB llsBI{ .g .ru 
}lld

-nlse^'lsrrusdnllelgpal



i i imedus ia kdvadus.' 
Liig'a ltihikest nisa on ltipsjal raske pihku v6tta ning

hasti lupita. Liiga pikad nisad j?ille on. enamasti ka.s li iga
k6vad vOi tiiga pEhmed. Liiga pehmes nisas on timbritsevad
musklikiud liigd n6rgad, ka r6ngaslihas nisa otsas on ndrk
ning piim v6ib joosta nisast v2ilja., kui udar tii is. K6vades

nisades on iti l le mushlikiud arenenud

liipsta. Liipsmise seisukohalt on tdhtis ka nisade pikkus,

liiga tugevaks ning seeldttu li ipsmine
raske.

Jiimedad, eriti l i ihikesed j?imedad
nisad, vdi  ni in imetatud nl ihanisad" on
harilikult raskelt li ipstavad. Vanadel leh-
madel tihti nisad kahanevad piiEile li ips-
mist, kuid li ipsiajaks paisuvad jdlle tii is.
Niisugused nisad on otsast tihti pee-
nemad.

Pilt nr. 6. ril Hiisti arenenud
Haa asetusega udafr hedalt viihe peenem'

ia jiirsult ilmmarguse
nisad on harilikult pikemad (keskmiselt
sed liihemad (keskm. 6-7 sm).

nisa on udara l?i-
keskelt j?imedam
otsaga. Esimesed

8-9 sm), tagumi-

Piim.
Plima koosseis.

Piima koosseisu tithtsamateks osisteks on vesi, valgud,
rasv, pi imasuhkur ja mineraalained. Piima koosseis igqt
lehmal pole ithtlan'e. Paamiselt oleneb see looma indivi-
duaalomadustest ja t6ust. Ka tihe ja sama lehma piim pole
alati iihesuguse koosseisuga, vaid see muutub lupsiperioodi
kestel. Ka-s66tmine, iildised pidamistingimused, liikumis-
v6imalused, liipsmine, ilmastik jne. avaldavad m6ju piima
koosseisule.

Lehmapiima koosseis,
ette iilalkirjeldatud tegurite

vett .
valke
rasva
piimasuhkrut
mineraalaineid
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millest kOrvalekaldumisi tuleb
m6jul, on keskmiselt jdrgmine:

. 87,7o lo

. 3,2o lo 1

. 3,50/o I Kuivainet

. 4,Bo/o I l2,2olo
(tuhka) 0,70lol
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piir ides. , Pi imas on rasv emulgeeritult ,  s. o. vi i ikeste, vaidtugeva suurenduse al l  ni ihtavlte kerikestena. nr."rt 
" i [p]iT:., ?1..n.9. viiga mitmesugustest teguritest, ..i,Gti .r-nraoesl xur prrmakoossejs i i ldsegi. Erit i  v6ib m6juda pi imarasvas.usele l i ipsmine. Udararalukeste toos tuleti  ette' luo-siaja jooksul arvatavasti mingisugl". ruuOutri"";; ;  ; i_tottu,..hipsrnisaja jooksul rasvasisirdus pi imas t 'orr.6 

-rvi i
on. , l i ips i  a lu l ,  p . i imas rasva pal ju  v i ihem kui  IUpsi  16oui .1\arreKS on leltud vastavatel katsetel, et l t ipsi alul esimeitespiimati lkades on rasva !,??1,o, pl i i le sel le, trulpooi;; ;p; i";juba vi i l ja-. l i ipstud - 8,60fo', vi imastes pi imati lkades asa10,00/0., Mitmekordselt on'oinud uoirr lr i ' iah;i ;^;; ;", ,r,?i
harjunud ja h?iad lfl.p_sjad 9a9vad, uOiietaes ork;rn;tr'I;;;-jaga, kes udarat ei ruf sa ttihjaks, iilrert ia ."rrii' ' i.t #rrtpa l ju  rasvasema p i ima.
. { lnq pi imaial i tused maksavad pi ima eest rasvasisal-duse j i i rgi nin.g seega pi imarasv on majanduslikri t  k"iS.
l:ll:ll::r,piima koosseisus, on ka uaaia porrJ;l;k;i'i;?:
JaKs iupsmtse l  suur  ma jandus l i k  tdh tsus .

P i  i  masu h  k  ru - t  le idub p i imas keskmise l t4 .g_b.00 io
i imber t i i iest i  lahunud olekus. puhtal  kr j ; i  ; ; '  ; ; 'n; i ; t :kur valge. magusa maitsega pulber. Siist<'i pol; ;i; ';;i l,
kui  har i l ik suhkur.

M i  n e r a a l a i  n e i d  o n  p i i m a s  k e s k m i s e l t  0 . T o l o , o d i t -
l i : : l l  .mitmesuguste kaltsiumi-, f<aafiumi-," ';rd;#;";i,
1a raua i ihendustena.
.  Pi ima mineraalained on er i t i  v i i i i r tusl ikud kui noor-loomade kondikava arendamiseks tarvi t i tua toi taineo. 

-- '

P i ima koosse isus  v i i i i r i vad  t i ihe lepanu vee l  v i tami i -
l id. : . . ,* i l lgst pi im er i t i  r ikas suvel,  kui-kui i  fuai-U trr i r*r l fja soob v?irsket rohtu.

.  -  Pi i i i le k ir je ldatud osiste reidub pi imas veer muidki  ai-neid, kuid need on .vi ihema piuf. t i f i r6 ' i lhtsusega.---
Ti ihelepanu vi i r i r ib veel 'p i i  m a el  i  t  a a"t .  pi im onvdhe raskem ku i  ves i . . . l00  I i i i r i t  p i ima ku ; l ; t l rSrC ' l * :

res^kesk_miselt  103,2 ki lo.  pi ima'er i [aar on seega keskm.
.1,0.3.2. Er ikaal poie.aga alat i  utresui l ; . ,  vaid see k6igub,kuid siiski kaunis kitilstes piiriJ.rl-brikaalu ,;ilil;;teel v6ib teha kindtaks ka piima voiisimist. 

-O" 
tii;"'k;;_

[tuO. (vQi t?i ispi imale, ko6ritud . pi ir" iuurO- 
' . .griuOl,

fOqgeb erikaal hhrilikust . suuremaks, ...t 
'piimaraw,--miitd

hulk koorimise v6i kooritua piiru-ii.urir. t6ttu suhtelisert
l 8
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:  .  K6hust. lahl i tegevad.sdodad (praak, kartul id,  kr i lmanud
Juurvrf i '  Jne.) mojuvad pi imamaitsele ja lohnale ka sel  teel .er loomad on miiardunud vedela, teravalt  lohnava mustusesa.
Samuti on karjalaudas ja rimbritsevas ot us erlline i;;;-"-;h?
neloete lonn. pi im. aga, nagu eespool t i ihendatud, omabkergesti umbritsevast 6hust v66rast inaitset ;a fOnnai 

---'--

Tervete sd0tadega sddtmine, lauda tuulutamine' ia laa
th]i:11.t1: -1 in g tu rb.a.q I u sp6hu ta rvi ta m i n e r< in dtus-ta via ;;;male loomul iku meeld iva mai tse ia  l6hna,

Piima ki isitamisel karjalaudas lUpsi ajal ia p?ii i le l i ios-mist satub piimasse mitmesugust mustusf. 
'6fi;;ilr;;;

sima tolmu, looma udara krilje*st variseb, kui u;;; h";i;?;ltpuhastatud, prt igi,  udarakarvu ja heinapebreid. Vaf,ei sa_
ll9,plrru:.e. isegi 6le- ja heinakdrsi. Kui l i ipsja ni isutab
,K3:1, la.nlsad pole puhastatud korral ikult,  imrir i tseb nisade
KurJest rsegi kol lakat virtsast vedelikku. Hooletult puhasta-
tud udara kti l jest h66rub ri ipsja ka sdnnikuo.r[. i i , 'o, i . ] .-
tuvad pi imasse, vajuvad seiimisel i ihes tolmuei nOl oOnir.
Ja puma seismisel moodustavad si i i i l  kol lakashall i  ot iukeie
mustusekihi. On karjalaudas palju kdrbseid, si is tel,OauaO
vahel ka need pi imasse.

Rohkesti tolmu ja mustust satub pi imasse ka seetdttu.
:1].hy ltipsmise ajal-vehib sabaga tup;i;6;-k;h;i ;iil ';i
l i ! l?!r l  krrvad.pikad. Sellepi irast on soovitav l6igata saba-orsa karvatutt liihikeseks. M6nel pool seotakse lo-omade sa-bad .kogu laudasseismise ajaks n'ooriga i i les traadi tUln..n6nda et saba ots ei satu 

- 
s6nnikussE Vanet seoiak;; '?;

saba hipsi.ajaks.lehma jala ki. i lge. Vi imasega ei taha asaIenmad..kuldagi leppida, kui laudas on karbseid
,! ,rr,uTa puhtuse proovimiseks kallatakse pi im l?ibi ni i-nrmetatud puhtuseproovi-n0u. sel leks otstarbeks tarvitatakse
melereldes dr. Gerberi puhtuseproovi_n6usid. Dr. Gerberipuhtuseproovi-n6u on klhasist, l ibamisi seintega, p6hiata pu_
deli taoline, mille suu aiilge_on kinnitatud (n-ilti lilil;ridi-pudeli-kork) traadist s6el.- s6ela ptidle asetatikse vatisi tit-ter. . (ui piima kallata n6usse, jobkseb see kibi iiftii, f<una
ll.Ju: 

jtiii.b valgele vatile. Hariiikult vdetakse puhtuse maa-ramrseks t iks l i i ter n6us l i ibisegatud pi ima. pi imasie sattu-
nud heinapebred, loomakarvao" 1ne. jaavao vatite natrtavaie.
un aga plrmasse sattunud sdnnikut, v6i on ni isutatud oi i-mag.a hooletult puhastatud nisasid, idi ib vati le tortafasl i f ia-
kord.
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.  K6hust. lahl i tegevads00dad (praak, kartul id,  kt i lmanud
Juurvur '  1ne.) mojuvad pi imamaitsele ja l6hnare ka sel  teel .
er loomad on mddrdunud vedela, teravalt  l6hnava mustusesa.
Samuti on karjalaudas ja timbritsevas 6hus eriline G;;-"-;1";
neroere lonn. ptrm. aga, nagu eespool t i ihendatud, omab
kergesti i imbritsevast 6hust v66rast maitset ja lOtrna. 

-----"

Tervete sOotadega sddtmine, rauda tuulutamine-ia hi i i i
th tlyql.t1,: n i n g turbaa luspohu tirvitam i ne ki 

"di;st,";O i,ii:male loomul iku meeldiva maitse ia l6hna.
Pi ima ki is i tamisel kar jalaudas l t ipsi  aial  ia Ddale l t iDs-

mist satub pi imasse mitmesugust mustusf.  
'Of i ; ; i ] r ; ; ;

sima tolmu, looma udara kiil jest variseb, kui udii ho;I.?;lt
puhastatud, prt ig i ,  udarakarvu ja heinapebreid. Vahel sa_
lu,b.pi imasse. isegi 6le- ja heinakdrsi .  Kui lupsja ni isutab
I1:1, la.nisad pole puhastatud koral ikul t ,  lmir i t ieb nisade
Kuuest rsegi kol lakat v ir tsast vedel ikku. Hooletul t  puhasta-
tud udara kt i l jest h66rub rt ipsja ka sdnnikuosat ei i , 'mi. la-
tuvad pi imasse, vajuvad sei imisel  i ihes tolmuga nOu pOt i r .
la puma sersmisel moodustavad si idl  kol lakashal l i  o l iukese
mustusekihi .  On karjalaudas pal ju ki i rbseid, s i is tef ,AavaO
vahel ka need pi imasse.

Rohkest i  tolmu ja mustust satub pi imasse ka seetdttu.
et,lehm li.ipsmise ajal vehib sabaga lupiinou kohal,;;i i i i '; i
:?_bagl-sa-karvad.pikad. Sel lepirast on soovitav l6igata saba-
otsa l(arvatutt li ihikeseks. M6nel pool seotakse loimade sa-
bad.kogu laudasseismise ajaks nbOriga i i les traadi f iufs. .
n6nda et saba ots ei  satu 

-  
s6nrr ikuss6 Vanel seoiak; i ;

i:l:jq::,1l^*.,1:!p., 
jala. kiilge. Viimasega ..i 

-fih;-u;;
lenmad. .ku idagi  leppida,  ku i  laudas on KarDsetd.

, , t , , , lTu puhtuse proovimiseks kallatakse pi im l i ibi ni i-
nrmetatud puhtuseproovi-n6u. sel leks otstarbeks tarvitatakse
melereldes dr. Gerberi puhtuseproovi_n6usid. Dr. Gerberiputrtuseproovi-n6u on klaasist, l ibamisi seintega, pOtirta pu_
deli taol ine, mil le suu t i irge on kinnitatud (nigu't imbnaaoi-
pudeli_kork) traadist s6el.- s6ela piidle aseiatikse vafisi fri-
ter. . Kui piima kallata n6usse, jobkseb see kibi filtri, funamusjuq jiiiib valgele vatile. Hariiikult voetakse putrtuse maa-
ramlseks i iks l i i ter n6us l i ibisegatud pi ima. pi imasie sattu-
nud heinapebred, loomakarvaO ine. jaavad vati le nahtavaie.
un aga pi lmasse sattunud sdnnikut, vdi on ni isutatud pi i-
maga hooletult puhastatud nisasid, iiitib vatile kollakas lifra-
kord.

20



IG
'lpBrpdB !^oordasnlqnd '/ 'ru 

llld's0pBIIrlBru
-rrd selsarursa Inle
rsdnl lsErgdalles uo
prerel{Bq r}se4qor
rlrJa 'assBrulld pBu
pB^nlPs Iesrrusoll-I 'assalllEue4Bslu B{
pE^rFunl prrallEg
'sBrEpn uqnI prere]
-{Eq qnpral leqBA 'ru0assnlrllPq B4
ella q0lnJ 'allrslEq
prB^tslr{a} pls0q9l
rFesr tlaFes 'e{{llnI
-qB{ B{ rn4 elnfqe4
Ils9rlllu qnpral sBru
'ltd 'nllnr E{ IEES
pBu pB^auaJu lserpd
-a11es 'rsnurFurlnla
prespoos eFpn seu
-rrd sn4rlrruq pE^B
-lal pBN 'prauo[yrru
srrleaurluasdnn4 I
preu qeplBsrs rurrd
{lllrBH 

'IlBIe sBru
-1rd qnpral rselrsrd

Fi.-': 'rsellsrd 
4qe praJol{uq prniEuaFpu eluruils

Ilse{qol u4 e8e esseurrd qnles uFnurlol uf u8asnlsnu sooy 'uuqgl eI leslreur uurrd 11n4l1nuool qn{rJ sn}snu aun8nseFl 'Ele{Bq Brus{Eru l8rpI asnlqnd sn4rla1n1 peneslenel a11pf
pesnlrplurulld pnf1e6 'a1argI asnlqnd e{ lsae eurrd asqul
-sleu selsnlrlulurulld sapn[1ud uunl 'e1n1e1 aleFr sr1qg1 eFgn
llnqrlsnpuelBur uI uo ourruaslrlooq lsee asnlqnderurr6

'upepuerud 
1e>1luqo1rsdg1 eI rslralsdpl

uuo rFrpf a11as qual Suru esseurrrd qnlBs snlsnu eurllrur 'eqorlaslo e[sdp1 B{ qopu srrs 'lsnusdq elggd aqo4 roord
-asnlqnd u8e as4uqol 'pnlBple^Jg{ 

lsnlsnu uso 1sa11nu 'rurrd
pnluuln{ uqnf as4errl ossnsrqr.!Brurrd 'lsrrusdpl elgpd sarnnI
epuuool oleu{lrl osnsrqnuurrd lsnueFal aplloordasnlqnd
BpBplBJro{ ^plr^oos s{elo rlniuBS'sapnlBl prpuOlsrssBlloJluo{
B{ prs{oa} Bpas lo 

'netrrnoog 'sepuueularoo4 uf selsnlrleleru
-1;d sepr4rg{ essts pnluos uo auruaFal aprnoordasnlqnd



Rohliesti satub baktereid ka piimasse, nagu ttihenda-
tud .eespool, . lauda6hust tolmu ja koos muu muitusega, mis
satub l i ipsi  ajal  pi imasse. Kui rohkest i  satub sel  teel  bakte-
reid. p.iimasse, v6ib sellest ji ireldada, et iihes kuupsentimeet-
ris tolmus on leitud keskmiselt 200 miljonit baliterit. Hasti
tuulutatud lauda6huS i ihes kuupmeetr is on lei tud kuni 300
tuhat bakterit, s06tmise ajal aga, kui 6hus rohkesti tolmu -
kuni t iks mi l jon. Nendest arvudest v6ib j i i reldada, kui  ht-
daoht l ik on rohke tolmu ja muu mustuse sattumine pi imasse.

Bakterid v6ivad sattuda piimasse ka lupsja lii ite ktil_
jest,  samuti  l i ipsi-  ja pi iman6udelt  jne.

Hari l ikkudest pi imabakter i test,  mi l l iste m6jul  pi im ees-
k i i t t  m u u t u b ,  o n  t i i h t s a m a d  p i i m a h a p p e - b a i t e r i d .

la  t  j . : .  p  i  i . rn  a  !  g  p  q  e  -  b  a  k t  e  r  e  id  v6 ib  lugeda kogun i
kasulikkudclis sel juhul, kui valmistatakse hapupiima. plirna
hapnemise l  ava ldavad aga m6ju  ja  on  t ih t i 'U l6kaa lus  eba-
p . i l , t n S h u p . p e - b a k t e r i d .  N e n d e  m 6 j u l  p i i m  e i  h a p n e
hi ist i ,  hapupi im omab halva maitse. Ebapi imahappe-bak-
te.rid satuvad piimasse piii imiselt looma kUljest fides sOn-
nikuosakestega, tolmuga jne.

Piimasse satuvad sageli aga ka v66rad bakterid. Kui
need omavad sZi i i l  soodsad arenemist ingimused ning saa-
vad tilekaalu oma kritte, siis tekitavad nad mitmesriguseid
pi imavigu.

Ti ihtsamad ning sagedamini et tetulevad pi imavead on:
Kibe pi im. Pi im muutub seistes kibediks mitmesu-

gu.ste -bakterite, harva ka hallitusseenekeste nr6jul. Ka ha-
r i l ikud pi im:rhappe-bakter id v6ivad anda kibedi maitse. kui
nad arenevad pi imas madala temperatuuri  k i ies.

_. . Vahel _on piim_ juba liipstes- kibeda maitsega. Selle
p6hjuseks v(iivad olla kas bakterid udaras v6i ka JO O O a O .
nagu l i ihendatud eespool (vaata lehekt i lg lg).
.  .Lim.a1e (veniv) pi im. Seda pi imaviga tuleb mei l  et te
kaunis t iht i .  Vea teki tavad mitmesuguse-d halvas v e e s
levinud bakler i te l i ig id.  Tah. baktereid" leidun sf igisel  ni is-
kete i lmade.ga .ka ta. imedel.  K6ige sagedamini o-ngi pi im
l imane si igiset i ,  ni iskete i lmadega-.

Selle piimavea k6rvaldamiieks on tarvilik vtiga p6h-
ja. l ik _pi imahoiukohtade ja pi iman6ude puhastamiie ning
pi inl ik p.uht lq l f lp.smisel.  On pi ima venimise p6hjuseki
halb. ve_si, ei tohi loomulikult kfilma keetmata vett iriima-ndude loputamiseks tarvitada.
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